
 

Preténdese coa execución das actuacións desenvolver un programa de acción voluntaria que 
permita o recoñecemento da experiencia das persoas maiores como catalizador para fomentar 
as iniciativas das persoas máis novas nos concellos de Monterrei e Cualedro. Para isto deséñanse 
actividades a desenvolver en grupos interxeracionais integrados por un sistema de parellas en 
que cada persoa voluntaria de 55 ou máis anos se encargará de titorizar a unha persoa voluntaria de 
entre 16 e 35 anos. 
 
Estes grupos centrarán a súa acción nos seguintes obxectivos: 
 

a) Deseño e estruturación dunha nova economía de coidados baseada na atención centrada 
na persoa (ACP). 

b) Recoñecemento e posta en valor da riqueza ambiental, patrimonial ou turística da zona 
coas súas fortalezas e debilidades. 

c) Deseño e estruturación de novos modelos dixitais ou tecnolóxicos que atendan ás 
necesidades da zona ou que permitan mellorar os existentes. 

 
Este proxecto denominado “As oportunidades da memoria. Programa de voluntariado para a 
transmisión de saberes e a súa conservación dixital”, desenvolverase integramente no ámbito 
territorial das entidades promotoras (Cualedro e Monterrei), sendo o equipo de persoas 
voluntarias igualmente residente en ambos concellos.  

 
 


