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CAMINO DE SANTIAGO

No concello de Monterrei discurren daas variantes do
Camino de Santiago partindo unha delas do Camifio
Portugués de Interior e a outra da variante da Via da Prata,
entrando no concello polo camino real dende Verin.
O primeiro punto polo que se transita € a vila de Monterrei,
acropole con triple lifia de muralla, maior en extension de
Galicia, e tras atravesa-la Porta do Sol, entrada orixinal de
época medieval, aparece o Hospital da Trindade, lugar para
acoller a peregrinos dende esa época, agora adicado a
actividades culturais.
O caminfo volta a ofrecer daas opcions de continuidade. No
entorno da fonte do Castelo, nas proximidades da Atalaia,
unha posibilidade cara Laza cruzando diferentes sendeiros
por A Pousa hacia Mix6és donde se atopa a igrexa
prerromanica de Santa Maria, seguindo a Estevesinos e
Vences.
Noutra posibilidade, seguindo entre vifiedos da
Denominacién de Orixe Monterrei, chégase a Albarellos,
onde a sta igrexa esta adicada a Santiago. Segue o camifio
por Infesta subindo direccion Guimarei onde saimos do

concello direccion Viladerrei, no concello de Trasmiras.

Sabias que?

A variante do camifo de Santiago da
Via da Prata-Camino Mozarabe é a
ruta xacobea con mais percorrido en
terras galegas, atravesa 3 provincias
(Ourense, Pontevedra e A Coruna).
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CULTURA DO VINO - DENOMINACION DE
ORIXE MONTERREI

Enoturismo

Sabias que?

En tempos de Gaspar de Zuhiga e
Acevedo, V conde de Monterrei e
virrei da Nova Espana, fundouse a
adega mais antiga de América, Casa
Madero, por mercé concedida polo
propio virrei.

A cultura do vifio en Monterrei ven de lonxe, pois Xa os romanos foron os encargados da sta
introduccién e da sta primitiva elaboracion, deixando a stia pegada con estructuras en pedra
a modo de lagares rupestres, tendo a comarca de Monterrei a maior concentraciéon de
Galicia. O esplendor chega na idade medieval e moderna coa comercializacion, nacional e
internacional, por parte dos sefiores de Monterrei. A finais do s. XX constitiese a
Denominacién de Orixe Monterrei que € a encargada de velar polo compromiso coa
elaboracion de vifios de calidade.

A porcentaxe de produccion de uva de tintos e brancos é a mais equilibrada de Galicia.
Tendo como variedades preferentes a uva mencia e o merenzao, en tinto, e o godello, a
treixadura e a dona branca, en branco.

Os vinedos dividense en dias subzonas, a do val e a da ladeira de Monterrei producindo
para as 27 adegas da Denominacion de Orixe. No concello de Monterrei contamos cas
seguintes: Pazos del Rei, Valderello e Terrras do Cigarron en Albarellos; Fragas do Lecer, Via
Arxéntea e Castro de Lobarzan en Vilaza e Crego e Monaguillo, na Salgueira.

Sendo posible cofiece-lo proceso de produccion, percorrer vifiedos con historia e degusta-los
viios de Monterrei achegandose a adegas, participando na Feira do vifio de Monterrei ou
nas xornadas de portas abertas das rutas do vifio de Galicia.

Mais infomacién 988 59 00 07
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ITINERARIOS PARA DESCUBRIR MONTERRE

HONTERREI-HIXOS-VENCES-A POUSH

Comezamos percorrido na vila de Monterrei, protexida por varias lifilas de muralla. Dende a
oficina de turismo seguimos a Porta do sol, de orixe medieval, pola que accedemos 0 interior
da vila. Recibenos o Hospital da Trindade, construido para acolle-los necesitados e
peregrinos cara Santiago; seguindo pola segunda lifia de muralla, alcanzamos a ve-la igrexa
de Santa Maria de Graza e o pazo dos condes de Monterrei (1). Na portada norte da igrexa
botamos un intre interpretando a stGa figuracion e no interior gardase unha representacion
da paixon de Cristo a modo de retablo pétreo.

Xa no patio de armas observamos construccions do pasado
medieval do espazo e da sGa evolucién 6 longo do tempo,
con torres dos séculos XIV e XV e pazo condal renacentista.
Saimos cara Mix0s onde se atopa a igrexa de Santa Maria
(3), a mais antiga da comarca. Un templo de orixe
prerromanico que conserva, no seu interior, pinturas murais
de época medieval e elementos constructivos, que lembran a
presencia dun mosteiro na mesma zona.

Chegamos ata Vences, logo de atravesar Estevesifios, lugares
caracterizados por conservar a sda arquitectura popular 6
longo do tempo. Seguindo a estrada cara Laza podemos
achegarnos a 0 petroglifo de “As Cuncas” (2), na beira dunha
pista, unha das mostras do rico arte rupestre desta zona de
Galicia.

Podemos voltar, cara 6 inicio, seguindo o curso do rio
Tamega, afluente do rio Douro. Tendo na localidade de A
Pousa a posibilidade de desfrutar da saa area fluvial (4).




VILAZA-REQUEIRO-HEDEIROS

Este percorrido comeza en Vilaza, 6 caron da torre medieval (2), na igrexa parroquial de San
Salvador, un dos mellores exemplos de torre romanica de Galicia. Dende ali paseamos pola ribeira do
rio Rubin observando construccions de arquitectura popular galega, onde destacan varios pazos de
familias influentes na zona como os Hermida, os Limia, os Araujo ou o actual aloxamento rural O
retiro do Conde. Seguindo unha pasarela (3) chegaremos ata a confluencia dos rios Rubin e Bubal,
afluentes do rio Tamega, dende ali podemos achegarnos a area fluvial de Alameda.

Seguindo o curso do rio Babal, hacia Medeiros, atopamos Requeixo, onde ainda se poden ver restos
do Balneario e da planta embotelladora de Augas de Vilaza que aproveitaban recursos de auga
minero medicinal ata a metade do século XX.

Outro elemento a destacar, nesta ruta cara Medeiros, son 0s lagares rupestres, estruturas para
elaborar vifio entre rochas. No percorrido, case que o caron da estrada, esta o Lagar da Chaira.

Xa en Medeiros, unha das localidades de maior poboacion no pasado, destaca o grande namero de
cruceiros (4) e a igrexa barroca de Santa Maria (1), de fachada triangular e de gran beleza interior.

Nos arredores de Medeiros, atopamos dous importantes elementos
patrimoniais a indicar; un deles é o castro do Muro do Babal onde
poderemos busca-la Cadeira da Moura e os tesouros que agocha no
seu interior; o outro € a necrépole altomedieval, & beira da capela
de San Salvador de Rozas, onde apareceron sepulcros datados entre
o século XII e o XV.

Sabias que?

Conta a lenda que unha moura se namorou dun soldado e vifieron vivir
para o Muro da Cidade de Medeiros, de onde era él. Pero a moura era
tan voraz que comia un boi diario e 6 non poder quedar ali decidiron
baixar para unha quinta rica que habia no val. Pero en agradecemento
pola sta hospitalidade, a moura fixolles un agasallo 6s habitantes do
Muro: deulles a vide, para que cultivaran vifo.
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ALBARELLOS-INFESTA-GUINARE

O punto de inicio é a capital do concello de Monterrei,
Albarellos, tomando como referencia a casa do concello,
podemos achegarnos a igrexa de Santiago (1), vencellada 6
camino de Santiago da Via da Prata-Camifio Mozarabe,
con estructuras de estilo barroco e posteriores, sobre unha
capela romanica, destacando unha torre construida en tres
fases que puideron ser as que tivo a igrexa: Unha de etapa
romanica, outra barroca e a derradeira no século XX cando
se coloca o reloxo. Faise agradable o paseo polas saas raas
con varias casas blasonadas como a dos Sandias ou as dos
Araujo, tamén é de salientar a plaza Angel Medeiros.
Seguindo o percorrido do camifo de Santiago, cara o
nacemento do rio Rubin, atopamos a localidade de Infesta.
Para chegar 6 principal atractivo, a igrexa parroquial de
San Vicenzo (2), percorremos as sdas estreitas raas, donde
ainda permanecen algins elementos da arquitectura
tradicional. A localizacién da igrexa, nun alto, serve como
mirador da aldea e da serra de San Salvador (3). No templo
podemos observar diferentes estilos artisticos, resaltando a
sia espadana na fachada principal e no interior
consérvanse pinturas murais sobre unha tumba
antropomorfa.

Para pechar esta ruta continuamos subindo ata Guimarei,
ali recomendamos pasear polas rtas e descubrir marcas
gremiais (4) e outras decoracions talladas en pedra que
podemos observar en diferentes edificacions. Este é o
derradeiro pobo do concello de Monterrei, nesta ruta, e fai
fronteira co concello de Cualedro.

Sabias que?

A igrexa de Santiago de Albarellos,
na sda orixe, foi un antigo refuxio
para peregrinos. Conta cunha torre
campanario cun reloxo con catro
esferas para que poida ser ollado

dende calquera punto da localidade.




¢Sabias que?

A tradicion indica que o culto a virxe

i et 5 e e NN CRISTOVO-FLARIZ-A CARIDADE

santuario, na honra da virxe, ali onde

se recuperara dunha doenza nos ollos
e isto aconteceu neste lugar logo de
lava-los ollos con auga da fonte.

Como punto de partida propofiemos San Cristovo, pola
sta situacion xeografica, lugar de intercambio comercial
con Portugal, sendo a Gnica aldea do concello de Monterrei
que fai fronteira co pais vecino. Faise interesante percorrer
a localidade que conserva elementos da arquitectura
popular galega, como son un pombal (1), Gnico conservado
do concello, un forno comunitario e a igrexa adicada a San
Cristovo.

Continua a ruta entre castifieiros e carballos para facer
parada en Flariz, donde destaca a inmensidade da torre
campanario da igrexa de San Pedro (2), que lembra a torre
do reloxo da catedral de Santiago, e como esta pertence 6
estilo barroco. Seguindo a tradiciéon popular: “..de la
montana Flariz...” non se debe deixar de percorrer e
admirar a beleza da aldea vendo algin cruceiro, que xunto
cos que se atopan O caron da igrexa facian parte da
tradicion relixiosa do viacrucis.

O percorrido continta cara a Sandin donde destaca o seu
nacleo habitado con igrexa, de pequena espadana,
elementos de uso comunitario como fontes e forno e nas
proximidades, logo dun percorrido por sendeiros, debemos
descubri-los petroglifos do Penedo do Muro, unha mostra
mais do abundante arte rupestre que se atopa espallado
por toda a comarca de Monterrei.

O derradeiro punto desta ruta é a Caridade, que nos leva
polo Camifio Real hacia o Val de Verin e Monterrei. O
mais destacado da localidade é o Santuario da Virxe da
Caridade (3), onde dunha pequena ermida, de orixe
medieval, se pasa a unha construccion barroca, a modo de
santuario, de gran devocion, que reunia en tempos de festa
a miles de persoas. Nas proximidades do santuario esta a
miragreira fonte da Virxe, e un cruceiro de gran beleza.




TURISHO MONTERRE

A oficina de turismo de Monterrei
encontrase dentro da Acropole, a caron do
paseo das damas, era o antigo posto de
garda da nova porta do sol. Dentro
conserva unha lareira e no seu exterior
chama a atencion a sta voluminosa
cheminea.

Este € o punto de encontro das visitas
guiadas a Vila de Monterrei, que se poden
facer baixo reserva contactando coa propia
oficina.

O concello de Monterrei, esta situado na comarca de Verin, ten unha superficie de 119 km?.
Limita ao norte con Laza e Castrelo do Val, ao sur con Portugal, ao leste con Verin e ao oeste
con Oimbra. Ofrece contrastes acusados entre as zonas de val e montana. Los altos de Meda
al norte y el monte Larouco al sur conforman un paisaje de gran diversidad y riqueza entre
vifiedos y castafos.

A poboacion distribiese en dezaseis aldeas: Albarellos, Infesta, Guimarei, A Salgueira, A
Caridade, Sandin, Flariz, A Madanela, San Cristovo, Medeiros, Vilaza, Monterrei, A Pousa,
Estevesinos, Mixos, e Vences.

A nivel patrimonial a superficie do concello conta con dous Bens de Interese Cultural como o
Castelo de Monterrei e a Igrexa de Santa Maria de Mix6s. Na confluencia do concello con
Oimbra atopase unha das poucas mostras de pinturas rupestres prehistoricas de Galicia no
xacemento da Ceada das Laxes das Chas ou Castelo de Lobarzan.

O patrimonio natural, o seu paso polo concello, ten espacios protexidos no rio Tamega e no
rio Bubal.

En Monterrei celébrase a festa de Interese Turistico de Galicia da Xuntanza Internacional de
Gaiteros.

As comunicacions fanse pola autoestrada A52, coa meseta e a 40 minutos con Ourense.
Tamén se emprega a N525 para chegar a Verin, cabeceira comarcal, e a N532 a Portugal.

OFICINA DE TURISMO Info. de interés
MONTERREI

Reserva previa
visita & igrexa de Santa M? de Mix6s

Paseo das Damas s/n, 639 70 99 75
Castelo de Monterrei, Concello de Monterrei
988 41 80 02

32618, Monterrei, Ourense.
988-36 13 60
turismo@monterrei.gal
@turismomonterrei

CONCELLO DE

) MONTERREI

www.monterrei.es/turismo



